
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
       
 
 
 
 

Longueur : 18km 
Difficulté : moyenne 

Parcours N°5Parcours N°5Parcours N°5Parcours N°5    
    

Les SallesLes SallesLes SallesLes Salles    
 

 
• Partez de l’église, tournez à droite et 50m après encore à droite 
• 0,2km : prenez le chemin de gauche 
• 0,4km : prenez la route à droite 
• 0,7km : tournez à gauche dans le chemin juste avant un grand virage de la route, et de 

suite encore à gauche 
• 1,2km : tournez à droite sur la route 
• 1,7km : tournez à gauche dans le chemin 
• 2,1km : au lac, prenez le chemin de gauche, pas tout à fait au ras du lac. Vous allez 

arriver dans des plantations de petits fruits, où vous tournerez à droite pour les longer 
(respectez les plantations). 

• 2,6km : à la fin des plantations, prenez le chemin de droite 
• 2,8km : tournez à droite sur la route et continuez jusqu’au Village de Lapléoux 
• 4,5km : tournez à gauche après le première maison sur le chemin et continuez vers le lac 
• 6,0km : faites demi tour et retournez à Lapléoux  
• 7,0km : tournez à droite  
• 7,2km : tournez à droite vers Neypoux et continuez tout droit 
• 9,1km : traversez le village Les Salles (voir sa fontaine) 
• 9,5km : tournez à droite sur la route 
• 10,5km : à l’entrée d’un virage tournez à gauche sur le chemin forestier 
• 12,2km : vous arrivez sur la route, tournez à droite 
• 12,4km : tournez à droite dans le chemin et continuez toujours tout droit 
• 14,3km : prenez à gauche sur la route vers Bouffanges 
• 15,4km : tournez à droite dans le chemin (refermez les barrières) 
• 16,2km : vous arrivez sur la route prenez à droite direction St Marc 
• 16,8km : au carrefour prenez à gauche vers l’Eglise  
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 



 


